DOMACI PIZZA OMACKA

5 minut

Snazim se jist zdravé a bez konzervacnich latek, jak
je to jen mozné. Je jeden zplsob, jak to dodrzet.
Je to opravdu jednoduché, nez si mozna myslite.

Kupuji jen zdravé kofeni a ingredience.

A proto jsem pro vas pfipravil vybornou
domaci omacku na pizzu.

Jeji pfiprava je jednoducha a rychla, zabere
pouhych 5 minutek.
Ingredience:

1 Sklenici rajského protlaku

2 1ZiCky suSené bazalky

2 1ZiCky oregano
Y2 1Ziky suSené cibule

1 1zicky suSené paprika

2 1ZiCky suSeného slaného Cesneku
V2 |1ziEky pepfe

Dle chuti: 2 I1ZiEky cukru

VSe smichejte dohromady. Skladujte ve
vzduchotésné nadobé v lednici.
V lednici vydrzi asi mésic, po
pfipadé muzete i zamrazit pro del$i skladovani.



